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24. AZ-Abendvolkslauf – LT Turnverein Uelzen -  
Uelzen 
5 - 10 und 21,1 km 

Freitag, 12. Juni 2009 
 

5 km – Damen 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2008 

Ilona Wißmann 0:26:24 W60 235. 1.  --- 

Kathrin Blumberg 0:30:36 W30 389. 9.  --- 
 

5 km – Herren 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2008 

Rüdiger Carlberg 0:24:47 M50 180. 10.  --- 
 

10,6 km – Damen 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2008 

Andrea Wolgast 0:44:59 W35 53. 3.  0:44:06 

Margitta 
Goldbeck 

0:49:32 W50 114. 3.  0:50:35 

Bärbel Saß 0:49:33 W45 115. 4.  --- 

Meike Hartkopf 0:52:32 W45 147. 7.  --- 

Daniela 
Roßdeutscher 

0:52:38 W30 150. 3.  --- 

Dorit Stehr 0:57:13 W50 190. 8.  --- 
 

10,6 km – Herren 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2008 

Andreas Albrecht 0:40:47 M45 13. 2.  --- 

Gerhard Müller 0:46:00 M55 69. 5.  0:46:52 

Thomas Behrens 0:50:15 M45 122. 15.  0:51:18 

Mike Kattner 0:58:21 M40 196. 33.  0:52:42 
 

Mannschaftswertung: 
 

Frauen, 1. Platz, Bärbel S., Margitta G. und Andrea W. = 2:24:04 

Frauen,  5. Platz, Meike H., Daniela R. und Dorit S. = 2:42:23 

Männer, 8. Platz, Gerhard M., Thomas B. und Andreas A. = 2:17:02 


