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10. Pfingstlauf 
Stapel, 5,4 und 10,6 km 

Sonntag, 23. Mai 2010 
 

 

5,4 km – Damen  
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2009 

Lisa Zacharias 0:24:28 wJ  1.  0:24:54 

Ilona Wißmann 0:29:38 W60  4.  --- 
 

 
 
 
 
10,6 km – Damen  
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2009 

Bärbel Saß 0:56:51 W40  2.   

 
 
10,6 km – Herren  
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2009 

Gerhard Müller 0:54:13 M50  7.  0:52:50 
 


