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3. Herbstlauf Gellersen 
Gellersen, 0,8 – 11,1 und 21,1 km 

Sonntag, 30. Oktober 2011 
 
 

0,8 km – Herren  
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2010 

Jonathan 
Rosenhangen 

0:03:58 M7 20. 8.  0:04:12 

 
0,8 km – Damen  
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2010 

Lea Rosenhagen 0:03:22 W-SD 2. 2.  0:03:31 

 
 
 
10 km – Damen  
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2010 

Dorit Stehr 0:57:10 W50 11. 1.  --- 

Ingrid Ott-Müller 0:59:43 W55 20. 3.  --- 

Bärbel Saß 0:59:58 W45 21. 4.  0:59:23 
Margitta Goldbeck 1:00:06 W50 22. 4.  1:08:09 

Ellen Keßler 1:00:22 W20 25. 2.  --- 

Meike Hartkopf 1:00:23 W45 26. 5.  1:05:33 

 
 
10 km – Herren  
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2010 

Uwe Hoops 0:53:04 M45 55. 13.  --- 

Matthias Kay 0:56:05 M50 83. 11.  --- 

Rüdiger Carlberg 0:57:17 M50 90. 13.  --- 

Manni Goldbeck 1:00:27 M55 115. 5.  --- 

Dirk Klein 1:08:10 M45 138. 31.  --- 
 


