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7. EWE-Nordseelauf 

8 Inseln, 8 Etappen, 8 Tage, 4. Etappe: Wangerooge, 9,6 km 
7. - 14. Juni 2008 
 

9,6 km - Herren 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2007 

Rüdiger Carlberg 0:49:26 M45  2.  - 
 

9,6 km - Damen 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2007 

Marion Van 
Schwamen 

0:50:37 W45  2.  - 

 

Zur Info: 

Keine offiziellen Ergebnislisten im Internet gefunden 

 
 

30. Volkswaldlauf Borstel/Winsen 

Volkslauf, 10,700 km 

Samstag, 5. Juli 2008 
 

5,0 km – Damen 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2007 

Lisa Zacharias 0:22:01 W15 2. 1.  - 
 

10,7 km - Herren 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2007 

Mike Kattner 1:02:39 M40 34. 6.  - 
 

Zur Info: 

Claudia Kaleße: 1:15:53, 2. Platz W50 
Hans-Hermann Saß: 21,1 km, 1. Platz M45 


