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23. AZ-Abendvolkslauf, Uelzen 
Volkslauf, 10 und 21,1 km 

Freitag, 13. Juni 2008 
 

10 km - Damen 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2007 

Andrea Wolgast 0:44:06 W35 52. 2.  - 

Margitta Goldbeck 0:50:35 W50 125. 3.  - 

Ilona Wißmann 0:52:43 W60 145. 1.  0:55:02 

Michaela Dittmer 0:57:37 W35 178. 9.  - 
 

10 km - Herren 
 

Name Zeit Akl. Ges.-Pl. Akl.-Pl.  Zeit 2007 

Jürgen Helwig 0:37:49 M50 5. 1.  0:37:41 

Christoph Meyer 0:39:00 Mä. 10. 1.  - 

Jörn Winkelmann 0:43:26 M40 42. 11.  0:46:32 

Gerhard Müller 0:46:52 M50 74. 8.  0:48:53 

Thomas Behrens 0:51:18 M40 132. 28.  - 

Mike Kattner 0:52:42 M40 144. 30.  0:56:50 

Manni Hinrichsen 0:55:32 M50 165. 3.  - 
 

Damen: 2. MTV Amelinghausen LT - 2:27:25 
Andrea Wolgast 0:44:06 
Margitta Goldbeck 0:50:35 
Ilona Wißmann 0:52:43 
 

Herren: 2. MTV Amelinghausen LT I - 2:08:08 
Jürgen Helwig  0:37:49 
Jörn Winkelmann 0:43:26 
Gerhard Müller  0:46:52 
 

Herren: 10. MTV Amelinghausen LT II - 2:39:32 
Thomas Behrens 0:51:18 
Mike Kattner  0:52:42 
Manfred Hinrichsen 0:55:32 
 

Zur Info: 
Claudia Kalesse AK W50, 1:03:39, Ges. 198., Akl.Pl 5., 2007: 1:09:20 
Lisa Zacharias AK W15, 5.000 m, 0:21:46, Ges. 65., Akl.Pl. 2. 
Ges. TN 5.000 m: 477  Ges. TN 10.000 m: 213 


